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0 bis 40

8 und mehr gefährlicher Cannabisgebrauch

Wie häufig haben Sie in den letzten 6 Monaten
Cannabis konsumiert? 2- bis 3-mal die Woche

Welche Aussage trifft eher auf Sie zu? Ich kiffe aus Spass, weil es etwas besonderes ist.

Wie häufig sind Sie mindestens 6 Stunden lang
bekifft gewesen? Nie

Wie häufig in den letzten 6 Monaten hatten Sie den
Eindruck gehabt, mit dem Cannabisgebrauch nicht
mehr aufhören zu können?

Seltener als monatlich

Wie häufig sind Sie in den letzten 6 Monaten wegen
des Cannabisgebrauches nicht fähig gewesen, das
zu machen, was normalerweise von Ihnen erwartet
wird?

Monatlich

Wie häufig haben Sie in den letzten 6 Monaten am
Morgen Cannabis genommen, um nach starkem
Cannabisgebrauch am Vorabend wieder in Schwung
zu kommen?

Wöchentlich

Wie häufig haben Sie in den letzten 6 Monaten
wegen Ihrem Cannabisgebrauch in Ihrer Freizeit
etwas nicht unternommen, was Sie eigentlich hätten
tun wollen (z. B. in den Ausgang gehen, Sport,
Hobbys)?

Monatlich

Wie häufig hatten Sie in den letzten 6 Monaten
wegen Ihrem Cannabisgebrauch Probleme gehabt,
sich zu erinnern oder zu konzentrieren?

Monatlich

Wie häufig haben Sie in den letzten 6 Monaten
wegen Ihrem Cannabisgebrauch auf der Arbeit oder
in der Ausbildung Schwierigkeiten gehabt?

Wöchentlich

Hat in den letzten 6 Monaten ein Verwandter, ein
Freund oder ein Arzt Bedenken wegen Ihrem
Cannabisgebrauch geäussert oder Ihnen angeraten,
den Gebrauch einzuschränken?

Nein
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