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Auswertung Mini-ICF-APP — Work (Mini-ICF-APP-W)
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Anpassung an Regeln und Routinen:
Planung und Strukturierung von Aufgaben:
Flexibilitat und Umstellfahigkeit:

Kompetenz- und Wissensanwendung:
Entscheidungs- und Urteilsfahigkeit:
Proaktivitat und Spontanaktivitat:
Widerstands- und Durchhaltefahigkeit:
Selbstbehauptungsfahigkeit:

Konversation und Kontaktféahigkeit zu Dritten:
Gruppenfahigkeit:

Fahigkeit zu engen dyadischen Beziehungen:
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Selbstpflege und Selbstversorgung:

H

Mobilitat und Verkehrsfahigkeit:

Kdrperliche Anforderungen:

8
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Psychische Anforderungen:

H

Wechselschichten:

Triff

0 gar nicht

1 etwas

2 teilweise

3 Uberwiegend
4 voll

Zu

Bitte beurteilen Sie im Folgenden, wie Sie mit den jeweiligen Anforderungen zurechtkommen. Bitte
kreuzen Sie die Aussage an, die am ehesten auf Sie zutrifft.

Bei dieser Arbeit muss man sich genau an vorgegebene Vorschriften, Regeln und

Routinen halten (punktlich sein, Termine und Arbeitsabldufe einhalten) rifft teilweise zu
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Bei dieser Arbeit muss man seine Arbeit grof3tenteils selbst strukturieren und
planen

Bei dieser Arbeit muss man damit umgehen kénnen, standig unterbrochen/gestort

zu werden, oder sich an Veranderungen anpassen zu missen

Bei dieser Arbeit muss man standig viel wissen, und fachlich standig auf dem
Laufenden sein

Bei dieser Arbeit muss man selbst Entscheidungen treffen, die Auswirkungen

haben auf Dritte oder Sachwerte (z. B. Kund*innen, Betriebsangehdrige, Material,

Geld)

Bei dieser Arbeit muss man selbst wissen was zu tun ist, und selbst die Initiative
ergreifen

Bei dieser Arbeit muss man durchhalten kdnnen und trotz Problemen bei der
Sache bleiben

Bei dieser Arbeit muss man seine Meinung oder eine vorgegebene Position
gegenuber anderen vertreten kdnnen

Bei dieser Arbeit muss man sympathiewerbend und gewinnbringend mit
Menschen reden kdnnen (z. B. Patienten- oder Kundengesprache)

Bei dieser Arbeit muss man gut mit anderen Menschen im Team
zusammenarbeiten kbnnen

Bei dieser Arbeit muss man eine vertrauensvolle Beziehung zu einzelnen
Menschen aufbauen kénnen

Bei dieser Arbeit muss man sehr stark auf ein gepflegtes AuReres und eigene
Gesundheit Wert legen

Bei dieser Arbeit muss man viele Wege machen, sei es im Haus oder drauf3en

Bei dieser Arbeit muss man korperlich aul3erst fit sein (Muskelkraft, kbrperliche
Ausdauer, Beweglichkeit).

Bei dieser Arbeit muss man psychisch &uf3erst belastbar sein (Konzentration,
Durchhaltevermdogen, Flexibilitat).

Bei dieser Arbeit hat man einen haufig wechselnden Arbeitsrhythmus
(wechselnde Schichten, Tag- und Nachtschicht).
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